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TOM TAT
Viém tai gitta man thung nhi la mét bénh con phé bién ¢ Viét Nam va trén thé gidi.
Bt thirong vé chire ndang ciia voi nhi la mét trong nhitng yéu to quan trong trong sinh
bénh hoc tai giita. Ty 1é roi loan chirc ndng thong khi voi nhi trong trong viém tai giita
man thing nhi la 67,5%. Sau diéu tri ¢é 53,1% tai chuyén doi tir tac sang théng. Co
méi twong quan giita tinh trang théng khi voi nhi véi thoi gian bénh. C6 s khdc biét
gitta kich thwéc mang nhi va tinh trang thong khi voi nhi.
EUSTACHIAN TUBE DYSFUNCTION IN CHRONIC OTITIS MEDIAWITH
PERFORATED TYMPANIC MEMBRANE
Bui Van Chanh*, Pham Ngoc Chat**
Chronic otitis media with perforated tympanic membrane is still a common disease in
Vietnam and in the world. Abnormalities of eustachian tube function are one of the
important factors in the pathogenesis of otitis. The rate of eustachian tube ventilation
dysfunction in chronic otitis media with perforated tympanic membrane was 67,5%.
After medical treatment, 53,1% ears changed from obstructed to open eustachian tube.
There was the correlation between the ventilatory condition of eustachian tube and the
duration of disease. There was difference between tympanic membrane size and
ventilatory condition of eustachian tube.
|. PAT VAN DE
Viém tai giita man thing nhi 1a mot bénh con pho bién ¢ Viét Nam va trén thé giéi.
Bat thuong vé chirc ning ctia voi nhi 1a mot trong nhimg yéu té quan trong trong sinh
bénh hoc tai gitta. Hién nay trén thé gidi dd c6 nhiu nghién ctru ching minh mdi lién
quan hai chiéu giita rdi loan chirc nang voi nhi va VTG man thung nhi. Chinh vi dién
tién chirc nang thong khi voi nhi phirc tap nhu trén va ciling chua cé nghién ciru nao &

Viét Nam ghi nhan véan dé nay.
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Po chirc ning voi nhi (ETF2) cho bénh nhin c6 mang nhi thing: Kiém tra
dé xac dinh xem bénh nhan c6 thé m¢ voi nhi khi 4p suit duong duge chuyén giao,
thong qua dau do dén dng tai ngoai hay khong. Luong ap suat duong dugc dinh trude
va ¢o thé cai dat & mirc cao +300 daPa. Hay yéu cau bénh nhan lam dong tac nudt khi
ap suat duoc dua vao, néu voi nhi mo, ap suat sé giam. Poc két qua:

- Biéu d6 c6 dang hinh bac thang: voi nhi thong

- Biéu dd c6 dang nam ngang va hinh hypepol: voi nhi tic
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Il. POI TUQNG - PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi twong nghién ciru:

Tat ca bénh nhan tir 16 tudi tro 1én dén kham tai Bénh vién Mit - TMH - RHM

An Giang duoc chan doan viém tai giita man thing nhi trong khoang thoi gian tir
thang 10/2011 dén 3/2013.

Phuong phap nghién ciru: Nghién ciru tién ciru, mo ta hang loat ca.

Co miu: 105 bénh nhan co6 120 tai
I11. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

1.  Bang 1. Pic diém chung

Pic diém chung Ty 18 % Ty 18

Gioi Nam : Nir 45,7 1 54,3 111
Tudi trung binh 36,93 (17 - 69)
Thai gian bénh 8 (1-30)

2. Bang 2. Tinh trang tai nghién ciru truéc diéu tri:

Tinh trang tai truéc diéu tri Ty 1€ %/Trung binh

Tai bénh ly Phai : Trai 425:575
Tinh trang tai Kh@ s wot 36,7 : 63,3
Chirc nang thong Kkhi voi nhi Tac : Thong 67,5:32,5
Thé tich ong tai va tai giira 1,81 (0,9 —5,23)
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3. TINH TRANG VOI NHi TRUOC VA SAU PIEU TRI
3.1. Nhém c¢6 diéu tri ndi khoa: Trong mau nghién cau véi 120 tai:

— Nhém c6 diéu tri ngi khoa: 12+ 69+ 7= 88 tai, chiém 73,3%.

— Nhom khong c6 diéu tri noi khoa: 32 tai, chiém 26,7%.

Tuy nhién sau qua trinh diéu tri nhom 7 tai w6t cé voi nhi thong; két qua do
chtrc ning thong khi voi nhi sau diéu trj gibng ban dau. Vi vay chidng téi chi phan
tich d4i véi 81 tai c6 voi nhi tac,

3.2. Tinh trang VN véi vi tri 1§ thing MN truéc va sau diéu tri:

Trude diéu tri 81 ca cd voi nhi tic nhiéu nhat 14 nhiing tai thing sat ria chiém
50,7%, thung trung tim 28,4% cho thiy voi nhi tic gip trong phan 16n tai c6 16
thung sat ria. Sau diéu tri noi khoa, ti 1é tai chuyén tir voi nhi tic sang thong twong
g véi ting loai vi tri 16 thung: 36,6% thing rong sét ria; 60,9% thung trung tim
con tai thung 1/2 trudc 1én dén 75%, tai thing 1/2 dudi 100%, tai thung 1/2 sau
80%. Két qua nay cho ta thay tai c6 vi tri thung sat ria c6 ti 1& bién chuyén tir voi
nhi tic sang voi nhi thong thap hon ca.

3.3. Tinh trang voi nhi véi kich thwéc 18 thiing mang nhi truéc va sau diéu tri:
Ching tdi thay ti 1& rat thap 0,059% tai c6 Kich thudc 16 thung mang nhi < 25%
trude diéu tri 12 bi tic voi. Va sau diéu tri nhom tai c6 kich thudc 16 thung mang
nhi >75% c0 ti Ié rat thap 30,9% c6 bién chuyén tir voi nhi tic sang voi nhi thong
o véi cac nhom tai khac nhu nhom cé kich thudc 16 thung tir 50-75% la 66,7%,
tai c6 kich thudc 16 thung la 25-50% la 82,6%, tai cd kich thudc 16 thung la <25%

la 100%. Diéu nay phu hop véi nhan dinh caa nhiéu nghién cau trén thé gisi: 16
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thing cang Ion thi ti I¢ tai di tai lai cang ting gay tén thwong viém man cang
nhiéu, xo héa dudi niém mac long voi nhi cang day, va ti Ié tén thuong chuc ning
thong khi cta voi nhi cang ting cao cho du di duoc diéu tri ndi khoa tich cuyc.

3.4. Thé tich Ong tai va tai giira trwéc va sau diéu tri qua do nhi lrong:

Bang 3.16: Thé tich dng tai va tai gitra trén 81 nhi luong dd

Thé tich 6ng tai va tai giira Thé tich trung binh P(Test)
Truéc diéu tri 1,6906 T=-0,039
Sau didu trj 1,6017 P=0,969>0,05

Thé tich 6ng tai va tai giita trudc va sau diéu tri khong co su khac biét 16n
3.5. Thay d6i tinh trang thong khi voi nhi sau diéu tri:
Bang 3.17: Thay doi tinh trang thong khi voi nhi sau diéu tri

Tinh trang thong khi voi nhi Téc— Téc | Tic— Thong | Tong so
Két qua (tai) 38 43 81
Ti l¢ 46,9% 53,1% 100%

biéu nay cd y nghia quan trong trong viéc chuan bi bénh nhan trudc phﬁu thuat.
Pbi v6i nhitng truong hop bénh nhan bi viém tai giita man thing nhi dén kham va
duge do ETF2, néu c6 voi nhi tic ta nén diéu tri ndi khoa mot dot sau d6 kiém
ching lai chirc nang thong khi voi nhi bang do ETF2 trude khi ¢ chi dinh phau
thuat, didu d6 gitp cho sy ting ti 1& thanh cong trong phau thuat tao hinh mang
nhi.
4. MOI LIEN QUAN GIUA CNTKVN VOI PAC PIEM LAM SANG
4.1. Twong quan giira tinh trang voi nhi véi gioi va bén tai bénh:

Dung kiém dinh Chi-Square, véi Chi-Square=0,051, do ty do df=1, macy

nghia sig=0,821>0,05. Do d6 khong c6 su khac biét vé tinh trang thong khi voi nhi
giita tai phai va tai trai. Tuong tu, ciing khong c6 su khéc biét vé tinh trang thong

khi voi nhi vai giai.
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4.2. Twong quan giira tinh trang voi nhi véi thoi gian bénh:

Bang 3.21: Thoi gian bénh ly va chirc nang voi

Tinh trang voi nhi Thoi gian bénh trung binh (nim) Thest

Voi nhi tic 9,98 t=8,4
=0,001<0,05

Voi nhi thong 3,92 P

Do d6 thoi gian bénh 1y cia nhém voi nhi tic dai hon nhém co voi nhi
thong. Piéu nay ciing hoan toan phil hop vdi tién trinh bénh 1y: thoi gian méic bénh
kéo dai thi niém mac tai gitra bi tén thuong nhiéu hon, chitrc ning thong khi cua
voi nhi cang kém.

4.3 Twong quan giira tinh trang voi nhi véi tinh trang tai:

Bang 3.22: Tinh trang voi nhi vai tinh trang tai

Tinh trang voi nhi Khéng chay tai Co chay tai Chi-Square
e ~ % 0, 0,
Voi nhi tac 14,8% 85,2% X?=51.248
Vi nhi thong 82,1% 17,9% P=0,001<0.05

Do d6 tai khong chdy mu c6 ty 1& voi nhi thong nhiéu hon voi nhi tic
3.3.5. Giira tinh trang voi nhi véi kich thwéc 16 thiing mang nhi:

Bang 3.23: Tinh trang voi nhi véi kich thudc 16 thing mang nhi

Kich thwéc 15 thiing <25% | 25-50% | 50-75% | >75% X
‘e ~ A 0 0, 0 0,
Voi nhi théng 41% 30,8% 10,3% | 15,9% \=38,018
Voi nhi tic 12% |  284% | 185% | 51,99 |P~0:001<0.05

Do dd, c6 su khac biét gitra kich thudc mang nhi va tinh trang thong khi voi nhi.
Piéu nay ciing hoan toan phu hop véi tién trinh phét trién bénh ly cua tai giira. Doi
vé6i nhitng trudng hop o kich thuéc 16 thung mang nhi 16n thi mac d6 ton thuong
tai giira nhiéu, tir d6 c6 anh hudong 16n dén chirc nang thong khi voi nhi.

3.3.6. Giira tinh trang voi nhi véi vi tri 16 thiing mang nhi:

Bang 3.24: Tuong quan thong khi voi nhi véi vi tri 16 thing mang nhi
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Vi tri 16 thiing satria | TN |1 grwse | 12 dusi | 172 sau X
g tam
Voi nhi thong 17,9% 33,3% 15,4% 15,4% 17,9% y2=15,02
, p=0,005
Voi nhi tac 50,6% 28,4% 9,9% 4,9% 6,2%

Tuy nhién khi kiém tra diéu kién khong thoa. Do dé, tinh trang thong khi
voi nhi khong c6 lién lién quan dén vi tri 16 thing mang nhi. Tuy nhién ciing c6
mot sy khac biét ro gitta nhom thung sat ria so véi cac nhém con lai.

IV. KET LUAN:

1. Roi loan chirc ning thong khi voi nhi trong viém tai giira man thing nhi
trude diéu tri: co ti 1& cao 67,5%.

2. Vé su thay ddi chirc niing thong khi voi nhi sau diéu tri ndi:

+ Sau diéu tri ndi ¢6 53,1% chuyén tir voi nhi tac sang voi nhi thong.

+ Tai thung st ria co ti 18 bién chuyén tir voi nhi tic sang voi nhi thong
thap hon ca. Thé tich dng tai va tai gitra trudc va sau diéu tri khong co su khac
biét (P>0,05).

3. Vé mdi twong quan giira 1Am sang va chirc ning thong khi VN:

+ Khong c6 sy khac biét vé tinh trang thong khi voi nhi gitra tai phai va tai trai,
gitra nam va nir. C6 sy khac biét gitra kich thudc mang nhi va tinh trang thong khi
vOi nhi.

+ C6 mdi twong quan giira tinh trang théng khi voi nhi véi thoi gian bénh. Tai
chay mii ¢6 ty 1¢ voi nhi tac cao hon nhém tai khong chay mu.

+ Khong c6 mdi lién quan gitra tinh trang thong khi voi nhi véi vi tri 15 thing

mang nhi.
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